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Kooperationspartner:

NRW-Sportschule
Friedrich-Albert-Lange-Schule
Altenhofer Straße 10, 42719 Solingen

MEDISPORT Landwehr GmbH
Landwehr 9, 42697 Solingen

Physiotherapeutische Praxis Wolff
Merscheider Str. 143, 42699 Solingen

Therapie-Zentrum Mühlenhof
Mummstr. 37-39, 42651 Solingen

Physiotherapie am Grünewald
Grünewalder Str. 35, 42657 Solingen

Prävention

Leistungsdiagnostik

Trainingsplanung

Sportverletzungen

www.sportmedizin-solingen.de

Dr. med. Stefan Redlin
Facharzt für Innere Medizin,
Kardiologie und Sportmedizin

Bergstraße 24 
42651 Solingen

Telefon: (02 12) 20 88 33 
Mobil: 01 70 40 555 01
Fax: (02 12)1 8667
E-Mail: StefanRedlin@aol.com
www.sportmedizin-solingen.de

Dr. med. Robert Weindl
Facharzt für Chirugie, 
Unfallchirugie und Sportmedizin

Hauptstraße 90 
42651 Solingen

Telefon: (02 12) 20 29 91 
Mobil: 01 51 126 711 52
Fax: (02 12) 20 87 47
E-Mail: weindl@cgp-sg.de
www.sportmedizin-solingen.de



Unser Leistungsspektrum 

Prävention

Leistungsdiagnostik

Trainingsplanung

Behandlung von 

Sportverletzungen

Die Gründung des „Sportmedizinischen 
Zentrum Solingen“ ist eng mit der Friedrich-
Albert-Lange Schule NRW-Sportschule in
Solingen Wald verbunden. Seitens der
Schule wurde der Wunsch geäußert, eine
qualifizierte und kom pe tente sportmedizini-
sche Versorgung der Sportschüler und Ka-
derathleten vor Ort zu erhalten. Daraus
ergab sich die Notwen dig keit einer fach-
übergreifenden sportmedizinischen Koope-
ration. Diese entstand in Form des
„Sportmedizinischen Zentrums Solingen“. 

Hier arbeiten wir als Sportmediziner mit
Qualifi   ka  ti o nen auf den Gebieten Innere Me-
dizin, Kardiologie, Orthopädie und Unfallchi-
rurgie, Chirotherapie und Akupunktur
miteinander, um eine umfassende Betreu-
ung der Sportschüler zu gewährleisten.  

Neben den Eingangsuntersuchungen für die
NRW-Sportschule sind wir auch für medizi-
nische Probleme in Training und Wettkampf
zuständig. Unterstützt werden wir dabei von
qualifizierten Solinger Physiotherapeuten. 

Leistungs-, und Breitensportler finden im
„Sportmedizinischen Zentrum Solingen“
einen kompetenten Kooperationspartner
in Fragen der Prävention, Leistungsdiag-
nostik, Trainingsplanung und der operati-
ven sowie nicht operativen Ver sor gung 
von Sportverletzungen.


